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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ODSTRANENI LEDVINY A TUMORU LEDVINY - nefrektomie o vpravo
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozZna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opattenich, ktera jsou vhodnd, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Iécbé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokl nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zplsobilosti k pravnim Gkonlim nebo
pacienta s omezenou zpuUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.
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pacient (zakonny zdstupce) sezndmeni provadejici Iekar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Priloha k informovanému souhlasu

Vazenad pani, vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ODSTRANENI LEDVINY A TUMORU LEDVINY - nefrektomie

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
PFi vySetfeni na urologické ambulanci byl u Vas diagnostikovan nador ledviny. Dle provedenych vySetteni se
velmi pravdépodobné jednd o rakovinné onemocnéni ledviny a jedinym skute¢né ucinnym feSenim Vaseho
onemocnéni je operacni odstranéni celé ledviny i s nadorem — nefrektomie. Z lékatrského hlediska je Vam
doporuceno provedeni zakroku, jeho odloZzeni na dlouhou dobu nebo jeho neprovedeni Vas ohrozuje
zejména:

- rozSifrenim rakoviny do celého téla, bez moznosti dalsi ucinné |écby,

- krvacenim do mocovych cest a do okoli ledviny.

3. Prabéh zdravotniho vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestezii (pacient spi). Rez je veden v oblasti podzebfi na dané strané téla. Dle
velikosti nadoru, jeho uloZeni a dle konstituce pacienta, operatér mulze volit mezi transperitonedlnim
pfistupem (pfes dutinu bfiSni), nebo translumbalnim pristupem (cestou z boku). Postupné dojde
k odpreparovdni a odstranéni ledviny s nddorem. Pravidlem je vyvedeni drénu, dale byvd pfi operaci
zaveden mocovy katétr. Odebrany material se odesila k histologickému vySetieni. Cely vykon trva prlimérné
asi 2 hodiny.

4. NejcCastéjsi rizika a dusledky vykonu:

- krvaceniv pribéhu operace i pooperacné, infekce rany, vznik kozni pistéle,

- trombdza a embolizace do plic.
Tyto komplikace predpokladame a pfi provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co
nejméné, vSechny tyto komplikace se daji resit.

5. Moina omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpusobilosti:

Po propusténi po dobu min. 6 tydnd se nedoporucuje vSem pacientim prace, zvedani bfemen, sport,
prochladnuti, ¢i jind zatéz celého organizmu. PIné pracovni zatizeni zavisi zavislosti na pracovnim zarazeni
a u fyzicky pracujicich osob je moZné nejdfive za 3 mésice od provedené operace.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Pacient je uloZen na lGzko jednotky intenzivni péce (JIP) k monitorovani pooperacniho stavu. Asi po
2 dnech je pacient prelozen na standardni lizko urologického oddéleni. V priméru po 3 dnech je vytazen
mocovy katétr a drén, pacient je zafazen do rehabilitacni péce, za tyden po operaci jsou vytazeny stehy
z rany a nasleduje propusténi do domaci péce. Po dodani histologického nalezu jsou vysledky odeslany
k posouzeni na onkologickou ambulanci. Pacient je pak pravidelné sledovdan na onkologické i urologické
ambulanci. Pro prevenci trombdzy a embolizace plic je vhodna 2 tydny komprese dolnich koncetin a chize.

7. Moziné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
V soucasné dobé zadné nejsou.
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